
20.1. - 24.1. 2025 

        Pečivo používané v jídelně MŠ obsahuje vždy alergeny 1,3,7
         Alergeny obsažené v potravinách

 mimo pečivo 

Pondělí 7 chléb, rama, strouhaný sýr, paprika, granko

1,7,9 zeleninový vývar s jahlami

1,3,7 hrachová kaše, vařené vejce, kyselá okurka, ledový čaj

1,3,7 jogurtové řezy, čaj s citrónem

Úterý 4,7 podmáslový chléb, pomazánka z tresčích jater s řeřichou, rajče, čaj

1,7 polévka mrkvová s kukuřicí

1,3,7 staročeská masová směs, bramborové mřížky, sirup

7 dalamánek, bílá káva, pomeranč

Středa 7 bílý jogurt s jahodami, rohlík, čaj

7,9 kuřecí vývar s kapáním a zeleninou

1,3,4,7 tilápie se sýrovou omáčkou, těstoviny s bylinkovým máslem, 

salát z čínského zelí, čaj

3,7 chléb, pomazánka vaječná, kedlubna, mléko

Čtvrtek 3,7 chléb, pomazánka tvarohová s kápií, švédský čaj, mrkvička

1,7 polévka brokolicový krém

7 smažená cuketa s provensálským tvarohem, bramborový salát s fazolemi, čaj

7 chléb, pomazánka hermelínová, banánové mléko, mandarinka

Pátek 7 houska, tvaroh s tempechem a zeleninou, salátová okurka, čaj

1,7 polévka květáková s bramborem

1,7 kuře pečené na kokosu, kukuřičná rýže, čaj

7 loupáček, bílá káva, jablko

hlavní kuchař Josef Holík, vedoucí kuchyně Gabriela Čermáková

Dobrou chuť našim strávníkům přeje kolektiv kuchyně.

Nejasnosti ohledně alergenů v potravinách lze zjistit na kuchyni MŠ 

telefon: 286 028 268



Z provozních důvodů změna jídelníčku vyhrazena.




